
 

Учебный план  

cреднего общего образования (11 класс ФГОС) 

 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная школа № 12 имени первого Героя Советского Союза А.В. 

Ляпидевского Белоглинского района» Краснодарского края 
на 2023 – 2024 учебный год  

Пояснительная записка 

Цели и задачи  

– В соответствии с основной  образовательной программой среднего общего 
образования целями МБОУ СОШ № 12 являются достижение выпускниками 

планируемых результатов: компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 
семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями 
обучающегося старшего школьного возраста, индивидуальной образовательной 

траекторией его развития и состоянием здоровья. 
 Достижение поставленных целей при разработке и реализации образовательной 

организацией основной образовательной программы среднего общего образования 
предусматривает решение следующих основных задач:  

– формирование российской гражданской идентичности обучающихся;  

– сохранение и развитие культурного разнообразия и языкового наследия 
многонационального народа Российской Федерации, реализация права на изучение 

родного языка, овладение духовными ценностями и культурой многонационального 
народа России; 

– обеспечение равных возможностей получения качественного среднего общего 

образования; 
– обеспечение достижения обучающимися образовательных результатов в 

соответствии с требованиями, установленными Федеральным государственным 
образовательным стандартом среднего общего образования;  

– обеспечение реализации бесплатного образования на уровне среднего общего 

образования в объеме основной образовательной программы, предусматривающей 
изучение обязательных учебных предметов, входящих в учебный план (учебных 
предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 
предметов, в том числе на углубленном уровне), а также внеурочную деятельность; 

– установление требований к воспитанию и социализации обучающихся, их 
самоидентификации посредством личностно и общественно значимой деятельности, 
социального и гражданского становления, осознанного выбора профессии, понимание 

значения профессиональной деятельности для человека и общества, в том числе через 
реализацию образовательных программ, входящих в основную образовательную 

программу; 
– обеспечение преемственности основных образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего, профессионального образования;  

– формирование основ оценки результатов освоения обучающимися основной 
образовательной программы, деятельности педагогических работников, организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность;  
– создание условий для развития и самореализации обучающихся, для формирования 

здорового, безопасного и экологически целесообразного образа жизни обучающихся. 

Ожидаемые результаты 

– достижение уровня общекультурной, методологической компетентности и 

профессионального самоопределения, соответствующего образовательному стандарту 

средней  школы. 

 

 



Реализуемые  общеобразовательные программы 

- Программа среднего общего образования (ФГОС); 

-Уровень образования - среднее общее образование (срок освоения – 2 года); 

Особенности и специфика образовательной организации 

МБОУ СОШ №12 реализует профильное обучение в 10-11 классах. В 2023-
2024учебном году в 11 классе продолжают обучение две профильные группы : 
естественно - научного профиля естественно – математической направленности и гуманитарного 
профиля социально-педагогической направленности.  

Нормативная база 

Учебный план разработан на основе документов: 

-Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (далее - Закон); 

            -Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413, в редакции приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 

г. № 712 (далее - ФГОС среднего общего образования) (для Х-ХI классов всех 

общеобразовательных организаций); 

-Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"  

          -Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований 

к результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего 

образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в 

федеральных и региональных процедурах оценки качества образования, одобренные 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(далее - ФУМО) (протокол от 12.04.2021г. №1/21), подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением "Федеральный институт 

педагогических измерений" 

 - Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (далее - СП 2.4.3648-20); 

 -Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

   -Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими  

образовательную деятельность" (с изменениями, приказ Минпросвещения России от 23 

декабря 2020 г. № 766) (далее - Федеральный перечень учебников); 

      -Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию  

 

 



образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования". 
- концепции преподавания учебных предметов. 

Режим функционирования МБОУ СОШ №12 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 
графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин 1.2.3685-

21 и Уставом МБОУ СОШ № 12. 
Продолжительность учебного года– 34 учебных недели.  

Учебный год разделен на полугодия 
Обучение организуется в первую смену. 
Продолжительность учебной недели составляет 6 дней. 

Максимальная допустимая нагрузка обучающихся (СанПин 1.2.3685-21): 

классы 6- дневная учебная неделя 

10 37 

11 37 

Начало занятий:  800  

Продолжительность урока – 40 минут. Продолжительность перемен между уроками 
составляет 10 минут, после 2, 3 и 4 уроков устанавливаются перемены по 20 минут 

каждая. 
Расписание звонков: 

1 смена 

10,11 

1 урок 8.00-8.40 
2 урок 8.50-9.30 
3 урок 9.50-10.30 

4 урок 10.50-11.30 
5 урок 11.50-12.30 

6 урок 12.40-13.20 
7 урок  13.30-14.10                                                                                                                                                                                                                      

Затраты времени на выполнение домашних заданий (по всем предметам) 

- до 3,5 ч. 

Перерыв между обязательными и  дополнительными занятиями - 20 мин, между 

урочными и внеурочными занятиями -30 мин. 
Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

Изучение учебных предметов учебного плана организуется с использованием:  

учебников, включенных Приказом Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ  

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность" (с изменениями, приказ 

Минпросвещения России от 23 декабря 2020 г. № 766) (далее - Федеральный перечень 

учебников); 

       -Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию  

 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования". 
Особенности учебного плана 

Обучение в 11 классе реализуется на основе ФГОС СОО.  



В 11 классе организуются 2 профильные группы: естественно – научного профиля 
естественно – математической направленности (профильные предметы: химия, 

математика, биология) и гуманитарного профиля социально – педагогической 
направленности (профильные предметы: математика, биология, экономика, право)  

 
Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебных планов является ведение учебного предмета 

«Кубановедение», который проводится в 11 классе  0,5 часа в неделю из регионального 
компонента и компонента образовательной организации; 

- ведение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 11 классе 
в объеме 1 часа в неделю.  
       - предмет «Физическая культура» преподается в размере 2 часов в неделю.Приказом 

министерства образования, науки и молодежной политики Краснодарского края «О 
реализации Всероссийского проекта "Самбо в школу в 2022-23 учебном году" в 10-11 

классах реализуется учебный модуль "Самбо" в рамках 1 часа.  
Компонент образовательной организации в 11классе 

11 класс: группа естественно - научного профиля естественно – 

математической направленности 

Профильные предметы: « Математика»,  «Химия», «Биология». 

Компонент образовательного учреждения в количестве  6 часов распределяется 
следующим образом: 
на дополнительные учебные предметы -  2,5 часа: кубановедение-0,5час, финансовая 

грамотность-0,5 часа, индивидуальный проект-1час., на изучение курса «Астрономия»-0,5 
часа 

на курсы по выбору – 3.5 часа: 

«Актуальные вопросы математики»-1час, «Практикум по химии»-1час, 
«Биология.Трудные вопросы»- 1 час, «Избранные вопросы геометрии»- 0,5 часа - 

направлены на углубленное изучение профильных предметов и поддержание изучения 
смежных учебных предметов на профильном уровне; «Русское правописание»-1 час - 
обеспечивает дополнительную подготовку к прохождению государственной (итоговой) 

аттестации;  
2)группа гуманитарного профиля социально – педагогической направленности 

Профильные предметы: «Математика», «Биология», «Экономика», «Право». 
Компонент образовательного учреждения в количестве  6 часов распределяется 
следующим образом: 

на дополнительные учебные предметы -  2,5 часа: кубановедение-0,5час, финансовая 
грамотность-0,5 часа, индивидуальный проект-1час., на изучение курса «Астрономия»-0,5 

часа 

на курсы по выбору – 3.5 часа: «Актуальные вопросы математики»-1час, «Избирательное 
право»-1час, «Избранные вопросы геометрии»- 0,5 часа - направлены на углубленное 

изучение профильных предметов и поддержание изучения смежных учебных предметов 
на профильном уровне; «Русское правописание»-1 час, - обеспечивает дополнительную 

подготовку к прохождению государственной (итоговой) аттестации; 
 

 

Деление классов на группы 

В11 классе при изучении отдельных предметов осуществляется деление на группы 

естественно - научного профиля естественно – математической направленности и 
гуманитарного профиля социально – педагогической направленности. При изучении 
предметов  «Информатика» 11 класс делится на группы, «Физическая культура»- 11 класс 

делится на группы.   
Учебный план для XІ класса 

Приложение № 1 (таблица- сетка часов учебного плана для 11  класса на основе ФГОС 
СОО). 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 



Промежуточная аттестация проводится по итогам полугодия, по итогам учебного года в 
формах:  

 

 

 В 11 классе в качестве промежуточной аттестации является защита индивидуального 
проекта, итоговое сочинение - допуск к экзаменам. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана 

 
 
 

 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

№п/п предмет форма 

1. Русский язык Контрольная работа или ВПР 

2. Литература Контрольная работа  

3. Математика, геометрия, алгебра, 
информатика 

Контрольная работа или ВПР 

4. Английский язык Контрольная работа или ВПР 

5. Биология Тестирование или ВПР 

6. Физика Контрольная работа или ВПР 

7. История, обществознание, право, 
экономика 

Контрольная работа или ВПР 

8. География Контрольная работа или ВПР 

9. Физическая культура Сдача нормативов 

10. Основы безопасности жизнедеятельности Контрольная работа 



 

Приложение № 1 
 
 

 

 
    

для 11 класса  

 с группами естественно - научного профиля естественно – математической направленности 

 и гуманитарного профиля социально-педагогической направленности  

на 2022 – 2023 учебный  год по ФГОС 
Учебные предметы Количество часов в неделю  

Предметные  

области 

Учебные предметы 

10 класс 
группа  

       е-м 

(2022-

2023г.) 

10  
класс 

группа  

с-п 

(2022-

2023г.) 

11 класс 
группа 

 е-м 

(2023-

2024г.) 

11 класс 
группа  

с-п 

(2023-

2024г.) 

всего 

Русский язык и литература Русский язык  1 1 68 

Литература 3 3 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык      

Родная литература      

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 204 

Второй иностранный язык 

(какой) 

     

Общественные науки 

 

История  

2 

 

2 

136 

География 1 1 68 

Обществознание 2 2 136 

Математика и информатика Информатика 1 1 68 

Естественные науки Физика 2 2 136 

Химия  1  1 68 

Астрономия 0/1 1/0 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 136 

ОБЖ 1 1 68 

 Проектная и исследовательская 

деятельность 

1 2/0 68 

Учебные предметы на профильном уровне  

Общественные науки науки Экономика  1  1 68 

Право  2  2 136 

Математика и информатика Математика   6 6 408 

Естественные науки Химия  3  3  204 

Биология 3 3 204 

 ВСЕГО 31.5 32.5 31.5 32.5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Дополнительные учебные 

предметы 

Кубановедение 1/0 1/0 34 

Финансовая грамотность 0/1   0/1   34 

Элективные курсы Актуальные вопросы 

математики 

1 0/2 68 

Практикум по химии  1  1  68 

Биология. Трудные вопросы.  1  1  68 

Избирательное право  1  1           68 

Русское правописание 1 1 68 

Избранные вопросы геометрии 1/0 0/1 34 

 ВСЕГО 5.5 4.5 5.5 4.5  

 



 ИТОГО 37 37 37 37  

Максимально допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка,СанПиН2.4.2.2821-10 

при 6-дневной учебной неделе 37 37 2516 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) на 2023-2024 уч.г. 
муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №12 имени первого Героя Советского Союза 
А.В.Ляпидевского Белоглинского района» 
 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

11 

Самбо 1 

Россия – мои горизонты 1 

Безопасные дороги Кубани 1 

Программа по противодействию экстремизму 1 

Разговоры о важном 1 

Урок мужества 1 

Основы финансовой грамотности 1 

Театр  1 

Билет в будущее 1 

 9 
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