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1. Пояснительнаязаписка 

Программа по ОДНКНР составлена на основе требований к результатам освоения основной 

образовательной программы основного общего образования, представленных в Федеральном 

государственном образовательном стандарте основного общего образования(Приказ 

Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287), Примерной рабочей программы ООО «Основы  

духовно-нравственной культуры народов России для 5-6 классов образовательных организаций, с 

учетом федеральной рабочей программы воспитания. 

В программе по ОДНКНР соблюдается преемственность с федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования, учитываются возрастные и 

психологические особенности обучающихся на уровне основного общего 

образования,необходимостьформированиямежпредметныхсвязей.Учебныйпредмет«Основыдуховно-

нравственной культуры народов России» носит культурологический и воспитательный характер, 

главный результат обучения ОДНКНР–духовно-нравственное развитие обучающихся в духе 

общероссийской гражданской идентичности на основе традиционных российских духовно-

нравственных ценностей. 

В процессе изучения предмета ОДНКНР обучающиеся получают возможность 

систематизировать, расширять и углублять полученные в рамках общественно-научных дисциплин 

знания и представления о структуре и закономерностях развития социума, о прошлом и настоящем 

родной страны, находить в истории российского общества существенные связи с традиционной 

духовно-нравственной культурой России. 

Учебный предмет ОДНКНР формируется и преподаётся в соответствии с принципами 

культурологичности и культуросообразности, научности содержания и подхода к отбору 

информации,соответствия требованиям возрастной педагогики и психологии. 

В процессе изучения 

предметаОДНКНРобучающиесяполучаютпредставлениеосущественныхвзаимосвязяхмеждуматериал

ьнойидуховнойкультурой,обусловленностикультурных реалий современного общества его духовно-

нравственным обликом, изучают 

основныекомпонентыкультуры,еёспецифическиеинструментысамопрезентации,историческиеисовре

менныеособенностидуховно-нравственногоразвитиянародовРоссии. 

СодержаниепредметаОДНКНРнаправленонаформированиенравственногоидеала,гражданской 

идентичности личности обучающегося и воспитание патриотических чувств к 

Родине(осознаниесебякакгражданина своегоОтечества),формированиеисторическойпамяти. 

Материал учебного предмета ОДНКНР представлен через актуализацию макроуровня 

(Россияв целом как многонациональное, поликонфессиональное государство с едиными для всех 

законами,общероссийскимидуховно-нравственнымиикультурнымиценностями),намикроуровне 



(собственнаяидентичность,осознаннаякакчастьмалойРодины,семьиисемейныхтрадиций,этническойи

религиознойистории,ккоторойпринадлежитобучающийсякакличность). 

ПринципкультурологичностивпреподаванииОДНКНРозначаетважностькультурологического,

анеконфессиональногоподхода,отсутствиекультурной,этнической,религиознойангажированностивсо

держаниипредметаиегосмысловыхакцентах. 

Принцип научности подходов и содержания впреподаванииОДНКНР 

означаетважностьтерминологическогоединства,необходимостьосвоенияосновныхнаучныхподходовк

рассмотрению культуры и усвоению научной терминологии для понимания 

культурообразующихэлементовиформированияпознавательногоинтересакэтнокультурнымирелигиоз

нымфеноменам. 

Принцип соответствия требованиям возрастной педагогики и психологии включает отбор 

темисодержаниякурсасогласноприоритетнымзонамближайшегоразвитиядля5–6классов,когнитивным 

способностям и социальным потребностям обучающихся, содержанию гуманитарных иобщественно-

научныхучебныхпредметов. 

Принцип формирования гражданского самосознания и общероссийской гражданской 

идентичности обучающихся в процессе изучения предмета ОДНКНР включает осознание важности 

наднационального и надконфессионального гражданского единства народов России как 

основополагающего элемента в воспитании патриотизма и любви к Родине. Данный принцип 

реализуется через поиск объединяющих черт в духовно-нравственной жизни народов России, их 

культуре, религии историческом развитии. 

Целями изучения учебного предмета ОДНКНР являются: 

Формирование общероссийской гражданской идентичности обучающихся через изучение 

культуры (единого культурного пространства) России в контексте процессов этноконфессионального 

согласия и взаимодействия, взаимопроникновения и мирного сосуществования народов, 

религий,национальныхкультур; 

создание условий для становления у обучающихся мировоззрения на основе традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, ведущих к осознанию своей принадлежности к 

многонациональному народу Российской Федерации; 

формирование и сохранение уважения к ценностям и убеждениям представителей разных 

национальностей и вероисповеданий,а также способности к диалогу с представителями других 

культур и мировоззрений; 

идентификация собственнойличностикакполноправногосубъектакультурного,исторического и 

цивилизационного развития Российской Федерации. 

Цели учебного предмета ОДНКНР определяют следующие задачи: 

Овладение предметными компетенциями, имеющими преимущественное значение для 

формирования гражданской идентичности обучающегося; 

Приобретение усвоение знаний о нормах общественной морали и нравственности как 

основополагающих элементах духовной культуры современного общества; 



развитие представлений о значении духовно-нравственных ценностей и нравственных 

нормдлядостойнойжизниличности,семьи,общества,ответственногоотношениякбудущемуотцовствуи

материнству; 

становлениекомпетенциймежкультурноговзаимодействиякакспособностииготовностивести 

межличностный, межкультурный, межконфессиональный диалог при осознании и 

сохранениисобственнойкультурнойидентичности; 

формирование основ научного мышления обучающихся через 

систематизациюзнанийипредставлений,полученныхнаурокахлитературы,истории, изобразительного 

искусства, музыки; 

обучение рефлексии собственного поведения и оценке поведения окружающих через 

развитиенавыковобоснованныхнравственныхсуждений,оценок ивыводов; 

воспитание уважительного и бережного отношения к историческому,религиозному и 

культурному наследию народов Российской Федерации; 

содействие осознанному формированию мировоззренческих ориентиров, основанных на приоритете 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей; 

формирование патриотизма как формы гражданского самосознания через понимание роли 

личности в истории культуре, осознание важности социального взаимодействия, гражданской 

идентичности. 

Изучение предмета ОДНКНР вносит значительный вклад в достижение главных целей 

основного общего образования, способствуя: 

расширению и систематизации знаний и представлений обучающихся о культуре и духовных 

традициях народов России, о нравственных ценностях, полученных при изучении основ религиозной 

культуры и светской этики, окружающего мира, литературного чтения и других предметов 

начального общего образования; 

углублению представлений о светской этике, религиозной культуре народов Российской 

Федерации, их роли в развитии современного общества; 

формированию основ морали и нравственности, воплощённых в семейных, этнокультурных и 

религиозных ценностях, ориентированных на соизмерение своих поступков с нравственными 

идеалами, на осознание своих обязанностей перед обществом и государством; 

воспитанию патриотизма, уважения к истории, языку, культурным и религиозным 

традициямсвоего народа и других народов Российской Федерации, толерантному отношению к 

людям другойкультуры, умению принимать и ценить ценности других культур, находить в них 

общее и особенное, черты, способствующие взаимному обогащению культур; 

пробуждению интереса к культуре других народов, проявлению уважения, способности к 

сотрудничеству, взаимодействию на основе поиска общих культурных стратегий и идеалов; 

осознанию приоритетной значимости духовно-нравственных ценностей, проявляющейся в 

преобладании этических, интеллектуальных, альтруистических, мотивовнад потребительскими и 

эгоистическими; 



раскрытию природы духовно-нравственных ценностей российского общества, 

объединяющихсветскостьидуховность; 

формированию ответственного отношения к учению и труду, готовности и способности, 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, 

осознанному выбору ценностных ориентаций, способствующих развитию общества в целом; 

получению научных представлений о культуре и её функциях, особенностях взаимодействия 

ссоциальными институтами, способности их применять в анализе и изучении социально-культурных 

явлений в истории и культуре Российской Федерации и современном обществе, давать нравственные 

оценки поступков и событий на основе осознания главенствующей роли духовно-нравственных 

ценностей в социальных и культурно-исторических процессах; 

развитию информационной культуры обучающихся, компетенций в отборе, использовании и 

структурировании и информации, а также возможностей для активной самостоятельной 

познавательной деятельности. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения предмета ОДНКНР, –68часов: в 5классе 

– 34 часа(1часвнеделю), в6 классе– 34часа(1 час в неделю). 

2. Содержание обучения 

5 КЛАСС 

Тематический блок 1. «Россия – наш общий дом». 

Тема 1.Зачем изучать курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России»? 

Формирование и закрепление гражданского единства. Родина и Отечество. Традиционные ценности 

и ролевые модели. Традиционная семья. Всеобщий характер морали и нравственности. Русский язык 

и единое культурное пространство. Риски и угрозы духовно-нравственной культуре народов России. 

Тема 2. Нашдом–Россия. 

Россия – многонациональная страна. Многонациональный народ Российской Федерации. Россия как 

общий дом. Дружба народов. 

Тема 3. Язык и история. 

Что такое язык? Как в языке народа отражается его история? Язык как инструмент культуры. 

Важность коммуникации между людьми. Языки народов мира, их взаимосвязь. 

Тема 4. Русский язык – язык общения и язык возможностей. 

Русский язык – основа российской культуры. Как складывался русский язык: вклад народов России 

вего развитие. Русский язык как культурообразующий проект и язык межнационального общения. 

Важность общего языка для всех народов России. Возможности, которые даёт русский язык. 

Тема 5. Истоки родной культуры. 

Что такое культура. Культура и природа. Роль культуры в жизни общества. Многообразие культур и 

его причины. Единство культурного пространства России. 



Тема 6. Материальная культура. 

Материальная культура: архитектура, одежда, пища, транспорт, техника. Связь между материальной 

культурой и духовно-нравственными ценностями общества. 

Тема 7. Духовная культура. 

Духовно-нравственная культура. Искусство, наука, духовность, мораль, нравственность, ценности. 

Художественное осмысление мира. Символ и знак. Духовная культура как реализация ценностей. 

Тема 8. Культура и религия. 

Религия и культура. Что такое религия, её роль в жизни общества и человека. 

Государство образующие религии России. Единство ценностей в религиях России. 

Тема 9. Культура и образование. 

Зачем нужно учиться? Культура как способ получения нужных знаний. Образование как ключ к 

социализации и духовно-нравственному развитию человека. 

Тема 10. Многообразие культур России (практическое занятие). 

Единство культур народов России. Что значит быть культурным человеком? Знание о культуре 

народов России. 

Тематический блок 2. «Семья и духовно – нравственные ценности». 

Тема 11. Семья – хранитель духовных ценностей. 

Семья – базовый элемент общества. Семейные ценности, традиции и культура. Помощь сиротам как 

духовно-нравственный долг человека. 

Тема 12. Родина начинается с семьи. 

История семьи как часть истории и народа, государства, человечества. Как связаны Родина и семья? 

Что такое Родина и Отечество? 

Тема 13. Традиции семейного воспитания в России. 

Семейные традиции народов России. Межнациональные семьи. Семейное воспитание как 

трансляция ценностей. 

Тема 14. Образ семьи в культуре народов России. 

Произведения устного поэтического творчества (сказки, поговорки и другие) о семье и семейных 

обязанностях. Семья в литературе и произведениях разных видов искусства. 

Тема 15. Труд в истории семьи. 

Социальные роли в истории и семьи. Роль домашнего труда. Роль нравственных нормв благополучии 

семьи. 

Тема 16. Семья в современном мире (практическое занятие). 

Рассказ о своей семье (с использованием фотографий, книг, писем и другого). Семейное древо. 

Семейные традиции. 

Тематический блок 3. «Духовно – нравственное богатство личности». 

Тема17.  Личность – общество – культура. 

Что делает человека человеком? Почему человек не может жить вне общества .Связь между 



Обществом и культурой как реализация духовно – нравственных ценностей. 

Тема 18. Духовный мир человека. 

Человек – творец культуры. Культура как духовный мир человека. Мораль. Нравственность. 

Патриотизм. Реализация ценностей в культуре. Творчество: что это такое? Границы творчества. 

Традиции и новации в культуре. Границы культур. Созидательный труд. Важность труда как 

творческой деятельности, как реализации. 

Тема 19. Личность и духовно-нравственные ценности. 

Мораль и нравственность в жизни человека. Взаимопомощь, сострадание, милосердие, любовь, 

дружба, коллективизм, патриотизм, любовь к близким. 

Тематический блок 4. «Культурное единство России». 

Тема 20. Историческая память как духовно - нравственная ценность. 

Что такое история и  почему она важна? История семьи – часть истории народа, государства, 

человечества. Важность исторической памяти, недопустимость её фальсификации. Преемственность 

поколений. 

Тема 21. Литература как язык культуры. 

Литература как художественное осмысление действительности. От сказки к роману. Зачем нужны 

литературные произведения? Внутренний мир человека и его духовность. 

Тема 22. Взаимовлияние культур. 

Взаимодействие культур. Межпоколенная и межкультурная трансляция .Обмен ценностными 

установками и идеями. Примеры межкультурной коммуникации как способ формирования общих 

духовно-нравственных ценностей. 

Тема 23. Духовно-нравственные ценности российского народа. 

Жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность,служение Отечеству 

и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы,  крепкая семья,созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм,милосердие,справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь, историческая память и преемственность поколений,единство народовРоссии. 

Тема 24. Регионы России:культурное многообразие. 

Исторические и социальные причины культурного разнообразия. Каждый регион уникален. Малая 

Родина–часть общего Отечества. 

Тема 25. Праздники в культуре народов России. 

Что такое праздник? Почему праздники важны. Праздничные традиции в России.  Народные 

праздники как память культуры, как воплощение духовно - нравственных идеалов. 

Тема 26. Памятники архитектуры в культуре народов России. 

Памятники как часть культуры:исторические,художественные,архитектурные.Культура 

какпамять.Музеи.Храмы. Дворцы.Исторические зданиякаксвидетелиистории.Архитектураидуховно-

нравственныеценностинародовРоссии. 



Тема27.Музыкальная культура народов России. 

Музыка. Музыкальные произведения. Музыка как форма выражения эмоциональных связей между 

людьми. Народные инструменты. История народа в его музыке и инструментах. 

Тема28.Изобразительное искусствонародовРоссии. 

Художественная реальность. Скульптура: от религиозных сюжетов к современному искусству. 

Храмовые росписи и фольклорные орнаменты. Живопись, графика. Выдающиеся художники 

разныхнародовРоссии. 

Тема29.ФольклорилитературанародовРоссии. 

Пословицы и поговорки. Эпос и сказка. Фольклор как отражение истории народа и его ценностей, 

морали и нравственности. Национальная литература. Богатствокультурынародавеголитературе. 

Тема30.БытовыетрадициинародовРоссии: пища ,одежда, дом(практическое занятие). 

Рассказ о бытовых традициях своей семьи, народа, региона. Доклад с использованием 

разнообразного зрительного ряда и других источников. 

Тема31.Культурная карта России(практическое занятие). 

География культур России. Россия как культурная карта. Описание регионов в соответствии с 

ихособенностями. 

Тема32.Единство страны – залог будущего России. 

Россия – единая страна. Русский мир. Общая история, сходство культурных традиций, единые 

духовно-нравственные ценности народов России. 

 
6КЛАСС 

Тематический блок 1.«Культура как социальность». 

Тема1.Миркультуры: его структура. 

Культура как форма социального взаимодействия. Связь между миром материальной культуры 

исоциальной структурой общества. Расстояние и образ жизни людей. Научно-технический 

прогресскакодинизисточниковформированиясоциальногообликаобщества. 

Тема2. Культура России: многообразие регионов. 

Территория России. Народы, живущие в ней. Проблемы культурного взаимодействия в обществе 

смногообразием культур. Сохранение и поддержка принципов толерантности и уважения ко всем 

культурам народов России. 

Тема3.История быта как история культуры. 

Домашнее хозяйство и его типы. Хозяйственная деятельность народов России в разные исторические 

периоды. Многообразие культурных укладов как результат исторического развития народов России. 

Тема 4. Прогресс: технический и социальный. Производительность труда. Разделение труда. 

Обслуживающий и производящий труд. Домашний труд и его механизация. Что такое технологии и 

как они влияют на культуру и ценности общества? 

Тема5. Образование в культуре народов России. Представление обосновных этапах в 



Истории образования. 

Ценность знания. Социальная обусловленность различных видов образования. Важность 

образования для современного мира. Образование как трансляция культурных смыслов, как 

способпередачиценностей. 

Тема 6. Права и обязанности человека. 

Права и обязанности человека в культурной традиции народов России. Права и свободы человека и 

гражданина, обозначенные в Конституции Российской Федерации. 

Тема 7.Обществои религия: духовно-нравственное взаимодействие. 

Мир религий в истории. Религии народов России сегодня. Государствообразующие и 

традиционныерелигиикак источникдуховно-нравственныхценностей. 

Тема 8.Современныймир: самое важное(практическое занятие). 

Современное общество: его портрет. Проект: описание самых важных черт современного общества с 

точки зрения материальной и духовной культуры народов России. 

Тематический блок 2.«Человек и его отражение в культуре». 

Тема9.Каким должен быть человек? Духовно-нравственный облик и идеал человека. 

Мораль, нравственность, этика, этикет в культурах народов России. Право и равенство в правах. 

Свобода как ценность. Долг как её ограничение. Общество как регулятор свободы. 

Свойства и качества человека, его образ в культуре народов России, единство человеческих качеств. 

Единство духовной жизни. 

Тема 10. Взросление человека в культуре народов России. Социальное измерение человека. 

Детство, взросление, зрелость, пожилой возраст. Проблема одиночества. Необходимость развития во 

взаимодействии с другими людьми. Самостоятельность как ценность. 

Тема11.Религия как источник нравственности. 

Религия как источник нравственности и гуманистического мышления. Нравственный идеал человека 

в традиционных религиях. Современное общество и религиозный идеал человека. 

Тема12.Наука как источник знания о человеке и человеческом. 

Гуманитарное знание и его особенности. Культура как самопознание. Этика. Эстетика. Право в 

контексте духовно-нравственных ценностей. 

Тема13.Этика и нравственность как категории духовной культуры. 

Что такое этика. Добро и его проявления в реальной жизни. Что значит быть нравственным. 

Почемунравственностьважна? 

Тема14.Самопознание (практическое занятие). 

Автобиография и автопортрет: кто я и что я люблю. Как устроена моя жизнь. Выполнение 

проекта. Тематический блок 3.«Человек как член общества». 

Тема15.Труд делает человека человеком. 

Что такое труд. Важность труда и его экономическая стоимость. Безделье, лень, тунеядство. 

Трудолюбие, трудовой подвиг, ответственность. Общественная оценка труда. 



Тема 16.Подвиг: как узнать героя? 

Что такое подвиг. Героизм как самопожертвование. Героизм на войне. Подвиг в мирное время. 

Милосердие, взаимопомощь. 

Тема 17.Люди в обществе: духовно-нравственное взаимовлияние. 

Человек в социальном измерении. Дружба, предательство. Коллектив. Личные границы. Этика 

предпринимательства. Социальная помощь. 

Тема 18. Проблемы современного общества как отражение его духовно-нравственного 

самосознания. 

Бедность. Инвалидность. Асоциальная семья. Сиротство. Отражение этих явлений в культуре 

общества. 

Тема19.Духовно-нравственные ориентиры социальных отношений. 

Милосердие. Взаимопомощь. Социальное служение. Благотворительность.

 Волонтёрство.Общественные блага. 

Тема20.Гуманизмкаксущностнаяхарактеристикадуховно-нравственнойкультурынародовРоссии. 

Гуманизм.Истокигуманистическогомышления.Философиягуманизма.Проявлениягуманизмависторик

о-культурномнаследиинародовРоссии. 

Тема21.Социальныепрофессии;ихважностьдлясохранениядуховно-

нравственногообликаобщества. 

Социальныепрофессии:врач,учитель,пожарный,полицейский,социальныйработник.Духовно-

нравственные качества,необходимыепредставителямэтихпрофессий. 

Тема22.Выдающиесяблаготворителивистории.Благотворительностькакнравственный 

долг. 

Меценаты,философы,религиозныелидеры,врачи,учёные,педагоги.Важностьмеценатствадлядуховно-

нравственногоразвитияличностисамогомеценатаиобщества вцелом. 

Тема23.ВыдающиесяучёныеРоссии.Наукакакисточниксоциальногоидуховногопрогрессао

бщества. 

УчёныеРоссии.Почемуважнопомнитьисториюнауки.Вкладнаукивблагополучиестраны.Важность

моралиинравственностивнауке,вдеятельностиучёных. 

Тема24.Мояпрофессия(практическоезанятие). 

Труд как самореализация, как вклад в общество. Рассказ о своей будущей 

профессии.Тематическийблок 4.«Родинаипатриотизм». 

Тема25.Гражданин. 

Родинаигражданство,ихвзаимосвязь.Чтоделаетчеловекагражданином.Нравственныекачестваграждани

на. 

Тема26.Патриотизм. 

Патриотизм.Толерантность.Уважениекдругимнародамиихистории.Важностьпатриотизма. 



Тема27.ЗащитаРодины:подвигилидолг? 

Война и мир. Роль знания в защите Родины. Долг гражданина перед обществом. Военные 

подвиги.Честь.Доблесть. 

Тема28. Государство.Россия–нашаРодина. 

Государство как объединяющее начало. Социальная сторона права и государства. Что такое 

закон.ЧтотакоеРодина?Чтотакоегосударство?Необходимостьбытьгражданином.Российскаягражданск

аяидентичность. 

Тема29.Гражданскаяидентичность(практическоезанятие). 

Какимикачествами долженобладатьчеловеккакгражданин. 

Тема 30. Моя школа и мой класс (практическое занятие). Портрет школы или класса 

черездобрые дела. 

Тема31. Человек:какойон?(практическоезанятие). 

Человек.Егообразыв культуре. Духовностьинравственностькакважнейшиекачествачеловека. 

Тема31. Человекикультура(проект). 

Итоговыйпроект:«Чтозначитбытьчеловеком?» 

 
 

3. Планируемые результаты освоения программы по ОДНКНР на уровне основного 

общегообразованиядля5-6классов. 

ИзучениеОДНКНРнауровнеосновногообщегообразованиянаправленонадостижениеобучающи

мисяличностных,метапредметныхипредметныхрезультатовосвоениясодержанияучебногопредмета. 

Личностныерезультаты освоенияпрограммыпоОДНКНР. 
 

Науровнеосновногообщегообразованияуучащегосябудутсформированыследующиеличностны

е результаты: 

гражданскоговоспитания: 

 знаниеипринятиесвоейроссийскойгражданскойпринадлежности(идентичности)вполикультурном,

многонациональномимногоконфессиональномроссийскомобществе,вмировомсообществе; 

 понимание сопричастности к прошлому, настоящему и будущему народа России, 

тысячелетнейисториироссийскойгосударственностинаосновеисторическогопросвещения,российс

когонациональногоисторическогосознания; 

 проявлениеуважениякгосударственнымсимволамРоссии,праздникам; 

 проявлениеготовностиквыполнениюобязанностейгражданинаРоссии,реализациисвоихгражданск

ихправи свободприуважении прави свобод,законныхинтересовдругихлюдей; 

 выражение неприятиялюбойдискриминации граждан,проявлений 

экстремизма,терроризма,коррупциивобществе; 



 участиевжизникласса,общеобразовательнойорганизации,втомчислесамоуправлении,ориентирова

нностьнаучастиевсоциальнозначимойдеятельности. 

патриотическоговоспитания: 

 осознаниесвоейнациональной,этническойпринадлежности,любовьксвоемународу,еготрадициям,к

ультуре; 

 уважение исторического и культурного наследия своего и других народов России, 

символов,праздников,памятников,традицийнародов,проживающихвроднойстране; 

 проявление интереса к познанию родного языка, истории и культуры своего края, своего 

народа,другихнародовРоссии; 

 знаниеиуважениедостиженийнашейРодины—

Россиивнауке,искусстве,спорте,технологиях,боевыеподвигиитрудовыедостижения,героевизащит

никовОтечествавпрошломисовременности; 

 участиев мероприятияхпатриотическойнаправленности. 

духовно-нравственноговоспитания: 

 знаниеиуважениедуховно-нравственнойкультурысвоегонарода,ориентированногонадуховные 

ценности и нравственные нормы народов России, российского общества в 

ситуацияхнравственноговыбора (с учётомнациональной,религиознойпринадлежности); 

 готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других людей с 

позицийтрадиционныхроссийскихдуховно-

нравственныхценностейинормсучётомосознанияпоследствийпоступков; 

 неприятиеантигуманныхиасоциальныхпоступков,поведения,противоречащихтрадиционнымвРос

сиидуховно-нравственнымнормамиценностям; 

 осознание соотношения свободы и ответственности личности в условиях индивидуального 

иобщественногопространства,значениеиценностьмежнационального,межрелигиозногосогласиял

юдей,народоввРоссии,умениеобщатьсяслюдьмиразныхнародов,вероисповеданий; 

 проявление уважения к старшим, к российским традиционным семейным ценностям, 

институтубракакаксоюзумужчиныиженщиныдлясоздания семьи,рождения ивоспитаниядетей; 

 проявлениеинтересакчтению,кродномуязыку,русскомуязыкуилитературекакчастидуховнойкульт

урысвоегонарода,российскогообщества. 

эстетическоговоспитания: 

 пониманиеценностиотечественногоимировогоискусства,народныхтрадицийинародноготворчеств

а вискусстве; 

 проявлениеэмоционально-

чувственнойвосприимчивостикразнымвидамискусства,традициямитворчествусвоегоидругихнаро

дов,пониманиеихвлияниянаповедение людей; 

 осознаниеролихудожественнойкультурыкаксредствакоммуникацииисамовыражениявсовременно

мобществе,значениенравственныхнорм,ценностей,традицийвискусстве; 



 ориентированностьнасамовыражениевразныхвидахискусства, вхудожественномтворчестве. 

физическоговоспитания,формированиякультурыздоровьяиэмоциональногоблагополучи

я: 

 понимание ценности жизни, здоровья и безопасности, значения личных усилий в 

сохраненииздоровья,знание и соблюдение правил безопасности,безопасного поведения, 

втомчисле винформационнойсреде; 

 выражение установки на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение 

гигиеническихправил,сбалансированныйрежимзанятийиотдыха,регулярнуюфизическуюактивнос

ть); 

 неприятие вредных привычек (курения,употребления алкоголя, наркотиков, игровой 

ииныхформзависимостей),пониманиеихпоследствий,вредадляфизическогоипсихическогоздоровь

я; 

 умение осознавать физическое и эмоциональное состояние (своё и других людей), 

стремлениеуправлятьсобственнымэмоциональнымсостоянием; 

 способностьадаптироватьсякменяющимсясоциальным,информационнымиприроднымусловиям,с

трессовымситуациям. 

трудовоговоспитания: 

 уважениетруда,результатовсвоего труда,трудадругихлюдей; 

 проявление интереса к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 

численаосновепримененияпредметныхзнаний; 

 осознание важности трудолюбия, обучения труду,накопления навыков трудовой 

деятельностинапротяжениижизнидляуспешнойпрофессиональной самореализациив 

российскомобществе; 

  участиеврешениипрактическихтрудовыхдел,задач(всемье,общеобразовательнойорганизации,сво

ейместности)технологическойисоциальнойнаправленности,способныйинициировать,планироват

ьисамостоятельно выполнятьтакогорода деятельность; 

 выражениеготовностикосознанномувыборуипостроениюиндивидуальнойтраекторииобразования

ижизненныхплановсучётомличныхиобщественныхинтересов,потребностей. 

экологическоговоспитания: 

 пониманиезначенияиглобальногохарактераэкологическихпроблем,путейихрешения,значенияэко

логическойкультурычеловека,общества; 

 осознаниесвоейответственностикакгражданинаипотребителявусловияхвзаимосвязиприродной,те

хнологическойисоциальнойсред; 

 выражениеактивногонеприятиядействий, приносящихвредприроде; 

 ориентированность на применение знаний естественных и социальных наук для решения задач 

вобласти охраны природы, планирование своих поступков и оценки их возможных 

последствийдляокружающейсреды; 

 участиевпрактическойдеятельностиэкологической,природоохраннойнаправленности. 



ценностинаучногопознания: 



 выражениепознавательныхинтересоввразныхпредметныхобластяхсучётоминдивидуальныхинтер

есов,способностей,достижений; 

 ориентированностьвдеятельностинанаучныезнанияоприродеиобществе,взаимосвязяхчеловекаспр

ироднойисоциальнойсредой; 

 развитиенавыковиспользованияразличныхсредствпознания,накоплениязнанийомире(языковая,чи

тательская культура,деятельностьвинформационной,цифровойсреде); 

 демонстрация навыков наблюдений, накопления фактов, осмысления опыта

вестественнонаучной игуманитарнойобластяхпознания,исследовательскойдеятельности. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптациюучащегося к изменяющимся 

условиямсоциальнойиприроднойсреды,включают: 

 освоениеучащимисясоциальногоопыта,основныхсоциальныхролей,соответствующихведущей 

деятельностивозраста,норм и правил общественногоповедения,формсоциальнойжизни в группах 

и сообществах, включая семью, группы, сформированные по профессиональнойдеятельности, а 

также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурнойсреды; 

 способность учащихся во взаимодействии в условиях неопределенности, открытость опыту 

изнаниямдругих; 

 способностьдействоватьвусловияхнеопределенности,повышатьуровеньсвоейкомпетентности 

через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других 

людей,осознаватьвсовместной деятельностиновыезнания,навыкиикомпетенции изопытадругих; 

 навык выявления и связывания образов, способность формирования новых знаний, в том 

числеспособность формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе 

ранеене известных, осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать 

своеразвитие; 

 умениераспознаватьконкретныепримерыпонятияпохарактернымпризнакам,выполнятьоперации в 

соответствии с определением и простейшими свойствами понятия, 

конкретизироватьпонятиепримерами,использоватьпонятиеиегосвойстваприрешениизадач(далее-

оперироватьпонятиями),атакжеоперироватьтерминамиипредставлениямивобластиконцепцииусто

йчивогоразвития; 

 умениеанализироватьивыявлятьвзаимосвязиприроды,обществаиэкономики; 

 умениеоцениватьсвоидействиясучетомвлияниянаокружающуюсреду,достиженийцелейипреодоле

ниявызовов,возможныхглобальныхпоследствий; 

 способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать

происходящиеизмененияиихпоследствия; 

 восприниматьстрессовуюситуациюкаквызов,требующийконтрмер; 

 оцениватьситуациюстресса, корректировать принимаемыерешенияидействия; 



 формулироватьиоцениватьрискиипоследствия,формироватьопыт,уметьнаходитьпозитивноевпро

изошедшейситуации; 

 бытьготовымдействоватьвотсутствиегарантийуспеха. 

 
 

Метапредметныерезультаты освоенияпрограммыпо ОДНКНР. 

Овладениеуниверсальнымиучебнымипознавательнымидействиями: 

1) базовыелогическиедействия: 

 выявлятьихарактеризоватьсущественныепризнакиобъектов(явлений); 

 устанавливатьсущественныйпризнакклассификации,основаниядляобобщенияисравнения,критер

иипроводимогоанализа; 

 сучетомпредложеннойзадачивыявлятьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхфактах,д

анныхинаблюдениях; 

 предлагатькритериидлявыявлениязакономерностейипротиворечий; 

 выявлятьдефицитыинформации,данных,необходимыхдлярешенияпоставленнойзадачи; 

 выявлятьпричинно-следственныесвязиприизученииявленийипроцессов; 

 делатьвыводысиспользованиемдедуктивныхииндуктивныхумозаключений,умозаключенийпоана

логии,формулироватьгипотезыовзаимосвязях; 

 самостоятельновыбиратьспособрешенияучебнойзадачи(сравниватьнескольковариантоврешения,

выбиратьнаиболееподходящийсучетомсамостоятельно выделенныхкритериев); 

2) базовыеисследовательскиедействия: 

 использоватьвопросыкакисследовательскийинструментпознания; 

 формулироватьвопросы,фиксирующиеразрывмежду 

реальнымижелательнымсостояниемситуации,объекта,самостоятельноустанавливатьискомое 

иданное; 

 формироватьгипотезуобистинностисобственныхсужденийисужденийдругих,аргументироватьсво

юпозицию,мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, 

небольшоеисследование по установлению особенностей объекта изучения,причинно-

следственных связейизависимостейобъектовмеждусобой; 

 оцениватьнаприменимостьидостоверностьинформации,полученнойвходеисследования(эксперим

ента); 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного 

наблюдения,опыта,исследования,владетьинструментамиоценкидостоверностиполученныхвывод

овиобобщений; 

 прогнозироватьвозможноедальнейшееразвитиепроцессов,событийиихпоследствияваналогичных

илисходныхситуациях,выдвигатьпредположенияобихразвитиивновыхусловияхиконтекстах; 

3) работас информацией: 



 применятьразличныеметоды,инструментыизапросыпри поискеи отбореинформации 

илиданныхизисточниковсучетомпредложеннойучебнойзадачиизаданныхкритериев; 

 выбирать,анализировать,систематизироватьиинтерпретироватьинформациюразличныхвидовифо

рмпредставления; 

 находитьсходныеаргументы(подтверждающиеилиопровергающиеоднуитужеидею,версию)вразли

чныхинформационныхисточниках; 

 самостоятельновыбиратьоптимальнуюформупредставленияинформацииииллюстрироватьрешаем

ыезадачинесложнымисхемами,диаграммами,инойграфикойиихкомбинациями; 

 оцениватьнадежностьинформациипокритериям,предложеннымпедагогическимработникомилисф

ормулированнымсамостоятельно; 

 эффективнозапоминатьисистематизироватьинформацию. 

Овладение системой универсальных учебных познавательных действий

 обеспечиваетсформированностькогнитивныхнавыковуобучающихся. 

Овладениеуниверсальнымиучебнымикоммуникативнымидействиями: 

1) общение: 

 восприниматьиформулироватьсуждения,выражатьэмоциивсоответствиисцелямииусловиямиобще

ния; 

 выражатьсебя (своюточкузрения)вустныхиписьменныхтекстах; 

 распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначениесоциальныхзнаков,знатьираспозн

авать предпосылкиконфликтныхситуацийисмягчать конфликты,вестипереговоры; 

 пониматьнамерениядругих,проявлятьуважительноеотношениексобеседникуивкорректнойформе 

формулироватьсвоивозражения; 

 входедиалогаи(или)дискуссиизадаватьвопросыпосуществуобсуждаемойтемыивысказыватьидеи,

нацеленныенарешениезадачи иподдержаниеблагожелательностиобщения; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие 

исходствопозиций; 

 публичнопредставлятьрезультатывыполненногоопыта(эксперимента,исследования,проекта); 

 самостоятельновыбиратьформатвыступлениясучетомзадачпрезентациииособенностейаудитории 

и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с 

использованиемиллюстративныхматериалов; 

2) совместнаядеятельность: 

 пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработыприрешенииконкретно

йпроблемы,обосновыватьнеобходимостьприменениягрупповыхформвзаимодействияприрешении

поставленнойзадачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению:распределять роли,договариваться,обсуждатьпроцесс ирезультатсовместнойработы; 

 уметьобобщатьмнениянесколькихлюдей,проявлятьготовностьруководить,выполнять 



поручения,подчиняться; 

 планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений 

ивозможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между членами 

команды,участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, "мозговые 

штурмы" ииные); 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению 

икоординироватьсвоидействиясдругимичленамикоманды; 

 оцениватькачествосвоеговкладавобщийпродуктпокритериям,самостоятельносформулированным

участникамивзаимодействия; 

 сравниватьрезультатысисходнойзадачейивкладкаждогочленакомандывдостижениерезультатов, 

разделять сферу ответственности и проявлять готовность к предоставлению отчетапередгруппой. 

Овладениесистемойуниверсальныхучебныхкоммуникативныхдействийобеспечиваетсформиров

анностьсоциальныхнавыковиэмоциональногоинтеллектаобучающихся. 

Овладениеуниверсальнымиучебнымирегулятивнымидействиями: 

1) самоорганизация: 

 выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхиучебныхситуациях; 

 ориентироватьсявразличныхподходахпринятиярешений(индивидуальное,принятиерешениявгруп

пе,принятиерешенийгруппой); 

 самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решенияучебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 

аргументироватьпредлагаемые вариантырешений; 

 составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 

корректироватьпредложенныйалгоритмсучетомполученияновыхзнанийобизучаемомобъекте; 

 делать выборибратьответственностьзарешение; 

2) самоконтроль: 

 владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии; 

 даватьадекватную оценкуситуации и предлагать планееизменения; 

 учитыватьконтексти предвидеть трудности, которые могутвозникнутьприрешении 

учебнойзадачи,адаптироватьрешениекменяющимсяобстоятельствам; 

 объяснятьпричиныдостижения(недостижения)результатовдеятельности,даватьоценкуприобретен

номуопыту,уметьнаходитьпозитивное впроизошедшейситуации; 

 вноситькоррективывдеятельностьна основеновых 

обстоятельств,изменившихсяситуаций,установленныхошибок,возникшихтрудностей; 

 оцениватьсоответствиерезультатацели и условиям; 

3) эмоциональныйинтеллект: 

 различать,называтьиуправлятьсобственнымиэмоциямииэмоциямидругих; 



 выявлятьианализироватьпричиныэмоций; 

 ставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыинамерениядругого; 

 регулироватьспособвыраженияэмоций; 

4) принятиесебяи других: 

осознанно относиться к другому человеку, его 

мнению;признавать свое право на ошибку и такое же право 

другого;приниматьсебяидругих,неосуждая; 

открытостьсебеидругим; 

осознаватьневозможностьконтролироватьвсе вокруг. 

Овладениесистемойуниверсальныхучебныхрегулятивныхдействийобеспечиваетформированиес

мысловыхустановокличности(внутренняяпозицияличности)ижизненныхнавыковличности(управлени

ясобой,самодисциплины,устойчивогоповедения). 

 

ПредметныерезультатыосвоенияпрограммыпоОДНКНРнауровнеосновногообщегообразования

. 

ПредметныерезультатыосвоенияпрограммыпоОДНКНРвключаютосвоениенаучныхзнаний, 

умений и способов действий, специфических для соответствующей предметной 

области,предпосылкинаучноготипамышления,видыдеятельностипополучениюновогознания,егоинтер

претации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе 

присозданиипроектов. 

К концу обучения в 5 классе обучающийся получит следующие предметные результаты 

поотдельнымтемампрограммыпоОДНКНР: 

Тематическийблок1.«Россия–нашобщийдом». 

Тема1.Зачемизучатькурс«Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии»? 

Знатьцельипредназначениекурса«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии»,пониматьважностьизучениякультурыигражданствообразующ

ихрелигийдляформированияличностигражданинаРоссии; 

иметьпредставлениеосодержанииданногокурса,втомчислеопонятиях«моральинравственность»

, «семья», «традиционные ценности», об угрозах духовно-нравственному единствустраны; 

пониматьвзаимосвязьмеждуязыкомикультурой,духовно-

нравственнымразвитиемличностиисоциальнымповедением. 

Тема2. Нашдом–Россия. 

Иметьпредставлениеобисторическомпутиформированиямногонациональногосоставанаселени

я РоссийскойФедерации,его мирномхарактереипричинахегоформирования; 

знатьосовременномсостояниикультурногоирелигиозногоразнообразиянародовРоссийскойФед

ерации,причинахкультурныхразличий; 



пониматьнеобходимостьмежнациональногоимежрелигиозногосотрудничестваивзаимодействи

я, важность сотрудничества и дружбы между народами и нациями, обосновывать ихнеобходимость. 

Тема3. Языкиистория. 

Знать и  понимать, что такое язык, каковы важность его изучения и влияние

 намиропонимание личности; 

иметьбазовыепредставленияоформированииязыкакакносителядуховно-

нравственныхсмысловкультуры; 

пониматьсутьисмыслкоммуникативнойролиязыка,втомчислеворганизациимежкультурног

одиалогаивзаимодействия; 

обосновыватьсвоёпониманиенеобходимостинравственнойчистотыязыка,важностилингви

стическойгигиены,речевогоэтикета. 

Тема4.Русскийязык –языкобщенияиязыквозможностей. 

Иметьбазовыепредставленияопроисхождениииразвитиирусскогоязыка,еговзаимосвязисязыками

другихнародовРоссии; 

знатьиуметьобосноватьважностьрусскогоязыкакаккультурообразующегоязыканародовРоссии,в

ажностьегодлясуществованиягосударстваиобщества; 

понимать,чторусскийязык–нетольковажнейшийэлементнациональнойкультуры,ноиисторико-

культурноенаследие, достояниероссийскогогосударства,уметьприводитьпримеры; 

иметь представление о нравственных категориях русского языка и их 

происхождении.Тема5. Истокироднойкультуры. 

Иметьсформированноепредставлениеопонятие«культура»; 

осознаватьиуметьдоказыватьвзаимосвязькультурыиприроды,знать 

основныеформырепрезентации культуры, уметь их различать и соотносить с реальными 

проявлениями культурногомногообразия; 

уметь выделять общие черты в культуре различных народов, обосновыватьих значение 

ипричины. 

Тема6.Материальнаякультура. 

Иметь представлениеобартефактахкультуры; 

иметь базовое представление о традиционных укладах хозяйства: земледелии, 

скотоводстве,охоте,рыболовстве; 

понимать взаимосвязь между хозяйственным укладом и проявлениями духовной 

культуры;пониматьиобъяснятьзависимостьосновныхкультурныхукладовнародовРоссииот 

географииихмассовогорасселения,природныхусловий ивзаимодействиясдругимиэтносами. 

Тема7.Духовнаякультура. 

Иметь представление о таких культурных концептах как «искусство», «наука», 

«религия»;знатьидаватьопределениятерминам«мораль»,«нравственность»,«духовныеценности

», 



«духовность»надоступном дляобучающихсяуровнеосмысления; 

понимать смысл и взаимосвязь названных терминов с формами их репрезентации в 

культуре;осознаватьзначениекультурныхсимволов,нравственныйидуховныйсмыслкультурных 

артефактов; 

знать, чтотакоезнакиисимволы,уметьсоотноситьихскультурнымиявлениями, 

скоторымионисвязаны. 

Тема8.Культураирелигия. 

Иметьпредставлениеопонятии«религия»,уметьпояснитьеёрольвжизниобществаиосновны

е социально-культурныефункции; 

осознавать связь религиииморали; 

пониматьрольизначениедуховныхценностейв религияхнародов России; 

уметь характеризовать государствообразующие конфессии России и их картины 

мира.Тема 9.Культураиобразование. 

Характеризоватьтермин«образование»иуметьобосноватьеговажностьдляличностииобщества; 

иметь представление об основных ступенях образования в России и их 

необходимости;пониматьвзаимосвязькультурыиобразованностичеловека; 

приводитьпримерывзаимосвязимеждузнанием,образованиемиличностнымипрофессиональны

мростомчеловека; 

пониматьвзаимосвязьмеждузнаниемидуховно-нравственнымразвитиемобщества,осознавать 

ценность знания,истины,востребованность процесса познаниякак полученияновыхсведенийомире. 

Тема10.МногообразиекультурРоссии(практическоезанятие). 

Иметьсформированныепредставленияозакономерностяхразвитиякультурыиисториинародов,ихк

ультурныхособенностях; 

выделятьобщееиединичноевкультуренаоснове предметных 

знанийокультуресвоегонарода; 

предполагать идоказывать наличие взаимосвязи между культуройи духовно-

нравственнымиценностяминаоснове местнойкультурно-историческойспецифики; 

обосновыватьважностьсохранениякультурногомногообразиякакисточникадуховно-

нравственныхценностей,моралиинравственностисовременногообщества. 

Тематический блок 2. «Семья и духовно-нравственные 

ценности».Тема 11. Семья–хранительдуховныхценностей. 

Знатьипониматьсмыслтермина«семья»; 

иметьпредставлениеовзаимосвязяхмеждутипомкультурыиособенностямисемейногобытаиотно

шенийвсемье; 

осознаватьзначениетермина«поколение»иеговзаимосвязьскультурнымиособенностями 



своеговремени; 

уметьсоставитьрассказосвоейсемьевсоответствиискультурно-историческимиусловиямиеё 

существования; 

понимать и обосновывать такие понятия, как «счастливая семья», «семейное 

счастье»;осознаватьиуметьдоказыватьважностьсемьикакхранителятрадицийиеёвоспитательную 

роль; 

пониматьсмыслтерминов«сиротство»,«социальноесиротство»,обосновыватьнравственную 

важностьзаботыосиротах,знатьоформахпомощи сиротамсостороныгосударства. 

Тема12.Родинаначинаетсяссемьи. 

Знатьиуметьобъяснитьпонятие«Родина»; 

осознавать взаимосвязь и различия между концептами «Отечество» и 

«Родина»;понимать, чтотакоеисториясемьи,каковыформы еёвыраженияи 

сохранения; 

обосновыватьидоказыватьвзаимосвязьисториисемьииисториинарода,государства,человеч

ества. 

Тема13.Традициисемейноговоспитанияв России. 

Иметьпредставлениеосемейныхтрадицияхиобосновыватьихважностькакключевыхэлемен

тахсемейныхотношений; 

знатьипониматьвзаимосвязьсемейныхтрадицийикультурысобственногоэтноса; 

уметьрассказыватьосемейныхтрадицияхсвоегонародаинародовРоссии,собственной 

семьи; 

осознаватьрольсемейныхтрадицийвкультуреобщества,трансляцииценностей,духовно- 

нравственныхидеалов. 

Тема14.ОбразсемьивкультуренародовРоссии. 

Знатьиназыватьтрадиционныесказочныеифольклорныесюжетыосемье,семейныхобязанностях; 

уметьобосновыватьсвоёпониманиесемейныхценностей,выраженныхвфольклорныхсюжетах; 

знатьипониматьморально-

нравственноезначениесемьивлитературныхпроизведениях,иметьпредставлениеоключевыхсюжетахсу

частиемсемьивпроизведенияххудожественнойкультуры; 

пониматьиобосновыватьважностьсемейныхценностейсиспользованиемразличногоиллюстрати

вногоматериала. 

Тема15.Трудвисториисемьи. 

Знатьипонимать,чтотакоесемейноехозяйствоидомашнийтруд; 

понимать и уметь объяснять специфику семьи как социального института, 

характеризоватьрольдомашнеготрудаираспределение экономическихфункцийвсемье; 

осознаватьи  оценивать  семейный  уклад  и  взаимосвязь  с  социально-экономической 



структуройобществавформебольшойималойсемей; 

характеризовать распределение семейного труда и осознавать его важность для 

укрепленияцелостностисемьи. 

Тема16.Семьяв современноммире(практическоезанятие). 

Иметьсформированныепредставленияозакономерностяхразвитиясемьивкультуреиистории 

народов России, уметь обосновывать данные закономерности на региональных материалах 

ипримерахизжизнисобственнойсемьи; 

выделять особенности духовной культуры семьи в фольклоре и культуре различных 

народовнаосновепредметныхзнанийокультуресвоегонарода; 

предполагать и доказывать наличие взаимосвязи между культурой и духовно-

нравственнымиценностямисемьи; 

обосновывать важность семьи и семейных традиций для трансляции духовно-

нравственныхценностей,моралиинравственностикак фактора культурнойпреемственности. 

Тематический блок 3. «Духовно-нравственное богатство 

личности».Тема 17.Личность–общество–культура. 

Знать и понимать значение термина «человек» в контексте духовно-нравственной 

культуры;уметьобосноватьвзаимосвязьивзаимообусловленностьчеловекаиобщества,человекаи 

культуры; 

пониматьиобъяснятьразличиямеждуобоснованиемтермина«личность»вбыту,вконтекстекультур

ыитворчества; 

знать,что такоегуманизм,иметьпредставлениеоегоисточникахвкультуре.Тема 

18. Духовныймирчеловека.Человек–творецкультуры. 

Знатьзначениетермина«творчество»внесколькихаспектахипониматьграницыихприменим

ости; 

осознавать и доказывать важность морально- нравственных ограничений в 

творчестве;обосновывать важность творчества как

 реализацию духовно-нравственных ценностей 

человека; 

доказывать детерминированность творчества культурой своего 

этноса;знатьиуметьобъяснитьвзаимосвязьтруда итворчества. 

Тема19.Личностьидуховно-нравственныеценности. 

Знать и уметь объяснить значение и роль морали и нравственности в жизни 

человека;обосновыватьпроисхождениедуховныхценностей,пониманиеидеаловдобраи

зла; 

пониматьиуметьпоказыватьнапримерахзначениетакихценностей,как«взаимопомощь», 

«сострадание»,«милосердие»,«любовь»,«дружба»,«коллективизм»,«патриотизм»,«любовькблизким». 

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии». 

Тема20.Историческаяпамятькакдуховно-нравственнаяценность. 



Пониматьиуметьобъяснятьсутьтермина«история»,знатьосновныеисторическиепериодыиуметь

выделятьихсущностныечерты; 

иметьпредставлениеозначенииифункцияхизученияистории; 

осознаватьисториюсвоейсемьиинародакакчастьмировогоисторическогопроцесса.Знатьосущес

твованиисвязимеждуисторическимисобытиямиикультурой.Обосновыватьважностьизученияисториик

акдуховно-нравственногодолгагражданина ипатриота. 

Тема21.Литературакакязыккультуры. 

Знать и понимать отличия литературы от других видов художественного 

творчества;рассказыватьобособенностяхлитературногоповествования,выделятьпростые 

выразительныесредствалитературногоязыка; 

обосновыватьидоказыватьважностьлитературыкаккультурногоявления,какформытрансляциик

ультурныхценностей; 

находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственногосмыславлитературныхпро

изведениях. 

Тема22.Взаимовлияниекультур. 

Иметь представление о значении терминов «взаимодействие культур», «культурный 

обмен»какформахраспространенияиобогащениядуховно-нравственныхидеаловобщества; 

пониматьиобосновыватьважностьсохранениякультурногонаследия; 

знать, что такое глобализация, уметь приводить примеры межкультурной коммуникации 

какспособа формированияобщихдуховно-нравственныхценностей. 

Тема23.Духовно-нравственныеценностироссийскогонарода. 

Знатьиуметьобъяснитьсутьизначениеследующихдуховно-нравственныхценностей:жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечествуи 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,взаи

мопомощь,историческая памятьипреемственностьпоколений,единство народовРоссии; 

осознавать духовно-нравственные ценности в качестве базовых общегражданских 

ценностейроссийскогообществаиуметьдоказыватьэто. 

Тема24.РегионыРоссии:культурноемногообразие. 

ПониматьпринципыфедеративногоустройстваРоссиииконцепт«полиэтничность»;называтьосн

овныеэтносыРоссийскойФедерацииирегионы,гдеонитрадиционно 

проживают; 

уметь объяснить значение словосочетаний «многонациональный народ

 РоссийскойФедерации»,«государствообразующийнарод»,«титульныйэтнос»; 

понимать ценность многообразия культурных укладов народов Российской 

Федерации;демонстрироватьготовностьксохранениюмежнациональногоимежрелигиозногосогл

асияв 

России; 



уметьвыделятьобщиечертывкультуреразличныхнародов,обосновыватьихзначениеипричины. 

Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии. 

Иметьпредставлениеоприродепраздниковиобосновыватьихважностькакэлементовкультур

ы; 

устанавливать взаимосвязь праздников и культурного 

уклада;различатьосновныетипыпраздников; 

уметь рассказывать о праздничных традициях народов России и собственной 

семьи;анализироватьсвязьпраздниковиистории,культурынародовРоссии; 

пониматьосновной смыслсемейныхпраздников; 

определятьнравственныйсмыслпраздниковнародовРоссии; 

осознаватьзначениепраздниковкакэлементовкультурнойпамятинародовРоссии,каквоплощение 

духовно-нравственныхидеалов. 

Тема26.Памятникиархитектуры народовРоссии. 

Знать,чтотакоеархитектура,уметьохарактеризоватьосновныетипыпамятниковархитектурыипро

следитьсвязьмеждуихструктуройиособенностямикультурыиэтапамиисторическогоразвития; 

пониматьвзаимосвязьмеждутипомжилищитипомхозяйственной деятельности; 

осознаватьиуметьохарактеризоватьсвязьмеждууровнемнаучно-

техническогоразвитияитипамижилищ; 

осознаватьиуметьобъяснятьвзаимосвязьмеждуособенностямиархитектурыидуховно-

нравственнымиценностяминародовРоссии; 

устанавливатьсвязьмеждуисториейпамятникаиисториейкрая,характеризоватьпамятникиистории

икультуры; 

иметь представление о нравственном и научном смысле краеведческой 

работы.Тема 27.МузыкальнаякультуранародовРоссии. 

Знать и понимать отличия музыки от других видов художественного творчества, 

рассказыватьобособенностяхмузыкальногоповествования,выделятьпростыевыразительныесредствам

узыкальногоязыка; 

обосновыватьидоказыватьважностьмузыкикаккультурногоявления,какформытрансляциикульт

урныхценностей; 

находить и обозначать средства выражения морального и нравственного смысла 

музыкальныхпроизведений; 

знать основные темы музыкального творчества народов России, народные 

инструменты.Тема 28.ИзобразительноеискусствонародовРоссии. 

Знатьи пониматьотличияизобразительногоискусстваотдругих 

видовхудожественноготворчества,рассказыватьобособенностяхи 

выразительныхсредствахизобразительногоискусства; 



уметь объяснить, что такое скульптура, живопись, графика, фольклорные 

орнаменты;обосновыватьидоказыватьважностьизобразительногоискусствакаккультурногоявлен

ия, 

какформытрансляциикультурныхценностей; 

находить и обозначать средства выражения морального и нравственного

 смыслаизобразительногоискусства; 

знать основные темы изобразительного искусства народов 

России.Тема 29.ФольклорилитературанародовРоссии. 

Знатьипонимать,чтотакоепословицыи поговорки,обосновывать важностьинужность 

этихязыковыхвыразительныхсредств; 

пониматьиобъяснять,чтотакоеэпос,миф, сказка,былина, песня; 

восприниматьиобъяснятьнапримерахважностьпониманияфольклоракакотраженияистори

инародаиегоценностей,моралиинравственности; 

знать,чтотакоенациональнаялитератураикаковы 

еёвыразительныесредства;оцениватьморально-

нравственныйпотенциалнациональнойлитературы. 

Тема30.БытовыетрадициинародовРоссии:пища,одежда,дом. 

Знать и уметь объяснить взаимосвязь между бытом и природными условиями 

проживаниянарода напримерахизисторииикультурысвоегорегиона; 

уметьдоказыватьиотстаиватьважностьсохраненияиразвитиякультурных,духовно-

нравственных,семейныхиэтническихтрадиций,многообразиякультур; 

уметьоцениватьиустанавливатьграницыиприоритетывзаимодействиямеждулюдьмиразной 

этнической, религиозной и гражданской идентичности на доступном для шестиклассниковуровне 

(сучётомихвозрастныхособенностей); 

понимать и уметь показывать на примерах значение таких ценностей,как 

взаимопомощь,сострадание,милосердие,любовь,дружба,коллективизм,патриотизм,любовькблизкимч

ерезбытовые традициинародовсвоегокрая. 

Тема31.КультурнаякартаРоссии(практическоезанятие). 

Знатьиуметьобъяснитьотличиякультурнойгеографииотфизическойиполитическойгеографии; 

понимать, чтотакоекультурнаякартанародовРоссии; 

описывать отдельные области культурной карты в соответствии с их 

особенностями.Тема 32. Единствостраны–залогбудущегоРоссии. 

Знать и уметь объяснить значение и роль общих элементов в культуре народов России 

дляобоснованияеё территориального,политическогоиэкономическогоединства; 

пониматьидоказыватьважностьипреимуществаэтогоединствапередтребованияминациональног

осамоопределенияотдельныхэтносов. 

 
Кконцуобученияв6классеобучающийсяполучитследующиепредметныерезультатыпо 



отдельнымтемампрограммыпоОДНКНР. 

Тематическийблок1.«Культуракаксоциальность».Тем

а 1. Мир культуры:егоструктура. 

Знать иуметь объяснитьструктурукультуры каксоциальногоявления; 

пониматьспецификусоциальныхявлений,ихключевыеотличияотприродныхявлений;уметь

доказыватьсвязьмеждуэтапомразвитияматериальнойкультурыисоциальной 

структурой общества, их взаимосвязь с духовно-нравственным состоянием 

общества;пониматьзависимостьсоциальныхпроцессовот культурно-

историческихпроцессов; 

уметьобъяснитьвзаимосвязьмеждунаучно-техническимпрогрессомиэтапамиразвитиясоциума. 

Тема2.КультураРоссии:многообразиерегионов. 

Характеризоватьадминистративно-территориальноеделениеРоссии; 

знатьколичестворегионов,различатьсубъектыифедеральныеокруга,уметьпоказатьихнаадминист

ративнойкартеРоссии; 

пониматьиуметьобъяснитьнеобходимостьфедеративногоустройствавполиэтничномгосударстве,

важностьсохраненияисторическойпамятиотдельныхэтносов; 

объяснятьпринциправенстваправ каждогочеловека, внезависимостиотегопринадлежностик 

томуилииномународу; 

понимать ценность многообразия культурных укладов народов Российской 

Федерации;демонстрироватьготовностьксохранениюмежнациональногоимежрелигиозногосогл

асияв 

России; 

характеризоватьдуховнуюкультурувсехнародовРоссиикакобщеедостояниеибогатствонашеймно

гонациональнойРодины. 

Тема3.Историябытакакисториякультуры. 

Пониматьсмыслпонятия«домашнеехозяйство»и характеризовать еготипы; 

пониматьвзаимосвязьмеждухозяйственнойдеятельностьюнародовРоссиииособенностямиистори

ческогопериода; 

находитьиобъяснять зависимостьценностныхориентировнародовРоссииот 

ихлокализациивконкретныхклиматических,географическихикультурно-историческихусловиях. 

Тема4.Прогресс:техническийисоциальный. 

Знать,чтотакоетруд,производительностьтрудаиразделениетруда,характеризоватьихрольизначе

ниевисторииисовременномобществе; 

осознаватьи уметьдоказывать взаимозависимостьчленов общества,рольсозидательного 

идобросовестного труда для созданиясоциальноиэкономическиблагоприятнойсреды; 

демонстрироватьпониманиеролиобслуживающеготруда,егосоциальнойидуховно-

нравственнойважности; 

пониматьвзаимосвязимеждумеханизациейдомашнеготрудаиизменениямисоциальных 



взаимосвязейвобществе; 

осознаватьиобосновыватьвлияниетехнологий накультуруи ценностиобщества.Тема 

5.ОбразованиевкультуренародовРоссии. 

Иметьпредставлениеобисторииобразования иегороливобщественаразличныхэтапахегоразвития; 

понимать и обосновывать роль ценностей в обществе, их зависимость от процесса 

познания;пониматьспецификукаждогоуровняобразования,еёрольвсовременныхобщественных 

процессах; 

обосновыватьважностьобразованиявсовременноммиреиценностьзнания; 

характеризоватьобразованиекакчастьпроцессаформированиядуховно-

нравственныхориентировчеловека. 

Тема6. Праваиобязанностичеловека. 

Знать термины «права человека», «естественные права человека», «правовая 

культура»;характеризовать историю формирования комплекса понятий, связанных с 

правами;понимать и обосновывать важность прав человека как привилегии и обязанности 

человека;пониматьнеобходимостьсоблюденияправчеловека; 

понимать  и  уметь  объяснить  необходимость  сохранения  паритета

 междуправамииобя

занностямичеловекавобществе; 

приводитьпримерыформированияправовойкультурыизисториинародовРоссии.Тема 7. 

Обществоирелигия:духовно-нравственноевзаимодействие. 

Знатьипониматьсмыслтерминов«религия»,«конфессия»,«атеизм»,«свободомыслие»;харак

теризоватьосновныекультурообразующиеконфессии; 

знатьиуметьобъяснятьрольрелигиивисторииинасовременномэтапеобщественногоразвития; 

понимать и обосновывать роль религий как источника культурного развития 

общества.Тема 8.Современныймир:самоеважное(практическоезанятие). 

Характеризовать основные процессы,протекающиевсовременномобществе,егодуховно-

нравственныеориентиры; 

понимать и уметьдоказать важностьдуховно-нравственногоразвития человека и общества 

вцеломдлясохранениясоциально-экономическогоблагополучия; 

называть и характеризовать основные источники этого процесса, уметь

 доказыватьтеоретическиеположения,выдвинутые ранеена 

примерахизисторииикультурыРоссии. 

Тематическийблок2.«Человекиегоотражениевкультуре».Тема

9. Духовно-нравственныйобликиидеалчеловека. 

Объяснять,какпроявляетсяморальинравственностьчерезописаниеличныхкачествчеловека; 

осознавать,какиеличностныекачествасоотносятсястемиилиинымиморальнымии 



нравственнымиценностями; 

пониматьразличиямеждуэтикойиэтикетомиихвзаимосвязь; 

обосновыватьидоказыватьценностьсвободыкакзалогаблагополучияобщества,уважениякправамч

еловека,егоместуироливобщественныхпроцессах; 

характеризоватьвзаимосвязьтакихпонятийкак«свобода»,«ответственность»,«право»и 

«долг»; 

пониматьважностьколлективизмакакценностисовременнойРоссиииегоприоритетпередидеологи

ейиндивидуализма; 

приводитьпримерыидеаловчеловекависторико-культурномпространствесовременнойРоссии. 

Тема10.ВзрослениечеловекавкультуренародовРоссии. 

Понимать различиемеждупроцессамиантропогенезаиантропосоциогенеза; 

характеризоватьпроцессвзрослениячеловекаиегоосновныеэтапы,атакжепотребностичеловека 

длягармоничногоразвитиясуществованиянакаждомизэтапов; 

обосновыватьважностьвзаимодействиячеловекаиобщества,характеризоватьнегативныеэффекты

социальнойизоляции; 

знатьиуметьдемонстрироватьсвоёпониманиесамостоятельности,еёроливразвитииличност

и,вовзаимодействиис другимилюдьми. 

Тема 11. Религия как источник 

нравственности.Характеризоватьнравственныйпотенциалр

елигии; 

знать и уметь излагать нравственные принципы государствообразующих конфессий 

России;знатьосновныетребованиякнравственномуидеалучеловекавгосударствообразующих 

религияхсовременнойРоссии; 

уметьобосновыватьважностьрелигиозныхморальныхинравственныхценностейдлясовременного

общества. 

Тема12.Наукакакисточникзнанияочеловеке. 

Пониматьихарактеризоватьсмыслпонятия«гуманитарноезнание»; 

определятьнравственныйсмыслгуманитарногознания,егосистемообразующуюрольвсовременно

йкультуре; 

характеризовать понятие «культура» как процесс самопознания общества, как

 еговнутреннююсамоактуализацию; 

осознавать и доказывать взаимосвязь различных областей гуманитарного 

знания.Тема 13.Этикаинравственностькаккатегориидуховнойкультуры. 

Характеризовать многосторонность понятия 

«этика»;пониматьособенностиэтикикакнауки; 

объяснятьпонятия«добро»и«зло»спомощьюпримероввисторииикультуренародовРоссииисоотно

ситьихсличнымопытом; 



обосновыватьважностьинеобходимостьнравственностидлясоциальногоблагополучияобществаи

личности. 

Тема14.Самопознание(практическоезанятие). 

Характеризовать понятия «самопознание», «автобиография», «автопортрет», 

«рефлексия»;уметьсоотноситьпонятия«мораль»,«нравственность»,«ценности»ссамопознаниеми 

рефлексиейнадоступномдляобучающихсяуровне; 

доказыватьиобосновыватьсвоинравственныеубеждения.Те

матическийблок3.«Человеккакчленобщества». 

Тема15.Трудделаетчеловекачеловеком. 

Характеризовать важность труда и его роль в современном 

обществе;соотноситьпонятия«добросовестныйтруд»и«экономическоеблагополу

чие»;объяснятьпонятия«безделье»,«лень»,«тунеядство»; 

понимать важность и уметь обосновать необходимость их преодоления для самого 

себя;оцениватьобщественные процессывобластиобщественнойоценкитруда; 

осознаватьидемонстрироватьзначимостьтрудолюбия,трудовыхподвигов,социальнойответственн

остизасвойтруд; 

объяснятьважностьтрудаиего экономическойстоимости; 

знать и объяснять понятия «безделье», «лень», «тунеядство», с одной стороны, и 

«трудолюбие»,«подвигтруда»,«ответственность»,сдругойстороны,атакже«общественнаяоценкатруда». 

Тема16.Подвиг: какузнать героя? 

Характеризовать понятия «подвиг», «героизм», 

«самопожертвование»;пониматьотличияподвиганавойнеивмирноеврем

я; 

уметь доказывать важность героических примеров для жизни 

общества;знатьиназыватьгероевсовременногообществаиисторическихлично

стей; 

обосновыватьразграничениепонятий«героизм»и«псевдогероизм»череззначимостьдляобществаи

пониманиепоследствий. 

Тема 17. Люди в обществе: духовно-нравственное 

взаимовлияние.Характеризоватьпонятие 

«социальныеотношения»; 

пониматьсмыслпонятия«человеккаксубъектсоциальныхотношений»вприложениикегонравствен

номуидуховномуразвитию; 

осознавать роль малых и больших социальных групп в нравственном состоянии 

личности;обосновыватьпонятия«дружба»,«предательство»,«честь»,«коллективизм»иприводить 

примерыизистории,культурыилитературы; 

обосновыватьважностьинаходитьнравственныеоснованиясоциальнойвзаимопомощи,втомчисле

благотворительности; 



пониматьихарактеризоватьпонятие«этикапредпринимательства»в социальномаспекте. 



Тема18. Проблемысовременногообществакакотражениеегодуховно-

нравственногосамосознания. 

Характеризоватьпонятие«социальныепроблемысовременногообщества»какмногостороннееяв

ление,втомчислеобусловленноенесовершенствомдуховно-нравственныхидеаловиценностей; 

приводить примеры таких понятий как «бедность», «асоциальная семья», «сиротство», знать 

иуметьобосновыватьпутипреодоления ихпоследствийнадоступномдляпонимания уровне; 

обосновывать важность понимания роли государства в преодолении этих проблем, а 

такженеобходимостьпомощивпреодоленииэтихсостоянийсостороныобщества. 

Тема19.Духовно-нравственныеориентиры социальныхотношений. 

Характеризовать     понятия     «благотворительность»,     «меценатство»,     «милосердие», 

«волонтерство», «социальный проект», «гражданская и социальная ответственность», 

«общественныеблага»,«коллективизм»вихвзаимосвязи; 

анализировать и выявлять  общие черты традиций благотворительности,

 милосердия,добровольнойпомощи,взаимовыручкиупредставителейразныхэтн

осовирелигий; 

уметь самостоятельно находить информацию о благотворительных, волонтёрских

 исоциальныхпроектахврегионесвоегопроживания. 

Тема20.Гуманизмкаксущностнаяхарактеристикадуховно-нравственнойкультурынародовРоссии. 

Характеризовать понятие «гуманизм» как источник духовно-нравственных

 ценностейроссийскогонарода; 

находитьиобосновыватьпроявлениягуманизмависторико-культурномнаследиинародовРоссии; 

знатьипониматьважностьгуманизмадляформированиявысоконравственнойличности,государств

еннойполитики,взаимоотношенийвобществе; 

находитьиобъяснятьгуманистическиепроявлениявсовременнойкультуре. 

Тема21.Социальныепрофессии,ихважностьдлясохранениядуховно-

нравственногообликаобщества. 

Характеризоватьпонятия«социальныепрофессии»,«помогающиепрофессии»; 

иметьпредставлениеодуховно-

нравственныхкачествах,необходимыхпредставителямсоциальныхпрофессий; 

осознавать и обосновывать ответственность личности при выборе социальных 

профессий;приводитьпримерыизлитературыиистории,современнойжизни,подтверждающиедан

ную 

точкузрения. 

Тема22.Выдающиесяблаготворителивистории.Благотворительностькакнравственный 

долг. 

Характеризоватьпонятие«благотворительность»и егоэволюциювисторииРоссии; 



доказыватьважностьмеценатствавсовременномобществедляобществавцеломидлядуховно-

нравственногоразвитияличностисамогомецената; 

характеризоватьпонятие«социальныйдолг»,обосновыватьеговажнуюрольвжизниобщества

; 

приводитьпримерывыдающихсяблаготворителейвисторииисовременнойРоссии;понимать

 смысл внеэкономической благотворительности: волонтёрской деятельности, 

аргументированнообъяснятьеёважность. 

Тема23.ВыдающиесяучёныеРоссии.Наукакакисточниксоциальногоидуховногопрогрессао

бщества. 

Характеризоватьпонятие«наука»; 

уметь аргументированно обосновывать важность науки в современном

 обществе,прослеживатьеёсвязьснаучно-техническимисоциальнымпрогрессом; 

называтьименавыдающихсяучёныхРоссии; 

обосновыватьважностьпониманияисториинауки,полученияиобоснованиянаучногознания; 

характеризоватьидоказыватьважностьнаукидляблагополучияобщества,страныигосударст

ва; 

обосновыватьважностьморалиинравственностивнауке,еёрольивкладвдоказательствоэтихпоняти

й. 

Тема24.Мояпрофессия(практическоезанятие). 

Характеризоватьпонятие«профессия»,предполагатьхарактерицельтрудавопределённойпрофесси

и; 

обосновыватьпреимуществавыбраннойпрофессии,характеризоватьеёвкладвобщество,называтьд

уховно-нравственные качества человека,необходимыевэтомвиде труда. 

Тематический блок 4. «Родина и 

патриотизм».Тема 25.Гражданин. 

Характеризоватьпонятия«Родина»и«гражданство»,объяснятьихвзаимосвязь; 

понимать духовно-нравственный характер патриотизма, ценностей

 гражданскогосамосознания; 

понимать и уметь обосновывать нравственные качества 

гражданина.Тема 26.Патриотизм. 

Характеризоватьпонятие«патриотизм»; 

приводитьпримеры патриотизмавистории исовременномобществе; 

различать истинный и ложный патриотизм через ориентированность на

 ценноститолерантности,уваженияк другимнародам,ихисторииикультуре; 

уметь обосновывать важность 

патриотизма.Тема27.ЗащитаРодины:подвиг

илидолг? 



Характеризовать понятия «война» и 

«мир»;доказыватьважностьсохранениямираисогласи

я; 

обосновывать роль защиты Отечества, её важность для 

гражданина;пониматьособенностизащитычестиОтечествавспорте,науке,куль

туре; 

характеризоватьпонятия«военныйподвиг»,«честь»,«доблесть»,обосновыватьихважность,привод

итьпримерыихпроявлений. 

Тема 28. Государство. Россия – наша 

родина.Характеризоватьпонятие«государств

о»; 

уметь выделять и формулировать  основные особенности  Российского государства

 сиспользованиемисторическихфактовидуховно-нравственныеценностей; 

характеризоватьпонятие«закон»каксущественнуючастьгражданскойидентичностичеловек

а; 

характеризовать понятие «гражданская идентичность», соотносить это понятие

 снеобходимыминравственнымикачествамичеловека. 

Тема29.Гражданскаяидентичность(практическоезанятие). 

Охарактеризовать свою гражданскую идентичность, её составляющие:

 этническую,религиозную,гендерную идентичности; 

обосновывать важность духовно-нравственных качеств гражданина, указывать их 

источники.Тема 30.Мояшколаимойкласс(практическоезанятие). 

Характеризоватьпонятие«добрыедела»вконтекстеоценкисобственныхдействий,ихнравств

енногохарактера; 

находить примеры добрых дел в реальности и уметь адаптировать их к потребностям 

класса.Тема 31.Человек:какойон?(практическоезанятие). 

Характеризовать понятие «человек» как духовно-нравственный 

идеал;приводитьпримеры духовно-нравственного идеалавкультуре; 

формулировать свой идеал человека и нравственные качества, которые ему 

присущи.Тема 32.Человек икультура(проект). 

Характеризоватьгранивзаимодействиячеловекаикультуры; 

уметь описать в выбранном направлении с помощью известных примеров образ 

человека,создаваемыйпроизведениямикультуры; 

показатьвзаимосвязьчеловекаикультуры черезихвзаимовлияние; 

характеризовать основные признакипонятия«человек»сиспользованиемисторических 

икультурныхпримеров,ихосмыслениеиоценку,каксположительной,такисотрицательнойстороны. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ 

ПЛАНИРОВАНИЕ5КЛАСС 

№
п/п 

Наименование

разделов и 

темпрограммы 

Количествочасов Электронные 
(цифровые)образователь

ныересурсы 
Всего Контрольные 

работы 
Практические 

работы 

1 Россия–нашобщийдом 10 0 1 Российская

 электронная

школаhttps://resh.edu.ru/speci

al- 

course/1 

2 Семья и духовно-

нравственныеценност

и 

7 0 1 Российская

 электронная

школаhttps://resh.edu.ru/speci

al- 

course/1 

3 Духовно-

нравственноебогат

стволичности 

4 0 0 Российская

 электронная

школаhttps://resh.edu.ru/speci

al- 
course/1 

4 КультурноеединствоР

оссии 

13 0 2 Российская

 электронная

школаhttps://resh.edu.ru/speci

al- 
course/1 

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 

34 0 4  

 
 

6КЛАСС 

 

№

п/п 

Наименование

разделов и 

темпрограммы 

Количествочасов Электронные 

(цифровые)образователь

ныересурсы 
Всего Контрольные

работы 

Практические

работы 

1 Культура
 как

социальность 

8 0 1 Российская

 электронная

школаhttps://resh.edu.ru/speci

al- 
course/1 

2 Человек и
 егоотраж

ениевкультуре 

6 0 1 Российская
 электронная

школа 

https://resh.edu.ru/special-

course/1 

3 Человек как

 членобщес
тва 

10 0 1 Российская

 электронная

школаhttps://resh.edu.ru/speci

al- 
course/1 

4 Родинаипатриотизм 8 0 3 Российская

 электронная

школаhttps://resh.edu.ru/speci

al- 
course/1 



 Обобщение и 
повторение 

2 0 0  

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 

34 0 6  

 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА 
 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕМАТЕРИАЛЫДЛЯУЧЕНИКА 

Виноградова Н.Ф., Мариносян Т.Э., Основы духовно-нравственной культуры народов России,5, 

6класс.Акционерноеобщество«Издательство«Просвещение» 

МЕТОДИЧЕСКИЕМАТЕРИАЛЫДЛЯУЧИТЕЛЯ 

1. Основы духовно-нравственной культуры народов России:5, 6 класс: методические 

рекомендации/Н.Ф.Виноградова. – М.: Вентана-Граф,2019 

ЦИФРОВЫЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕРЕСУРСЫИРЕСУРСЫСЕТИИНТЕРНЕТ 

1. http://scool-collection.edu.ru-ЕдинаяколлекцияЦифровыхобразовательныхресурсов 

2. https://resh.edu.ru/special-course/-Российскаяэлектроннаяшкола 

ОБОРУДОВАНИЕДЛЯПРОВЕДЕНИЯПРАКТИЧЕСКИХРАБОТ 

Виноградова Н.Ф. Основы духовно-нравственной культуры народов России: 6 

класс:учебникдляучащихсяобщеобразовательныхучреждений/Н.Ф.Виноградова, 

В.И.Власенко,А.В.Поляков. –М.:Вентана-Граф,2020. 
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культуры 

      

14. Самопознание

(практическое

занятие) 

1 0 1 
8.12.   

 
15. 

Трудделаетчеловекач

еловеком 

 
1 

 
0 

 
0 

15.12  https://resh.edu.ru/spe

cial-course/1 

 
16. 

Подвиг:какузнатьг

ероя? 

 
1 

 
0 

 
0 

22.12  https://resh.edu.ru/spe

cial-course/1 

 
17. 

Люди в 

обществе:духовно-

нравственное 

взаимовлияние 

 
1 

 
0 

 
0 

29.12  https://resh.edu.ru/spe

cial-course/1 

 

 

 
18. 

Проблемысов

ременногооб

щества 

какотражение 

егодуховно-

нравственного 

самосознания 

 

 

 
1 

 

 

 
0 

 

 

 
0 

12.1  https://resh.edu.ru/spe

cial-course/1 

 

 
19. 

Духовно-

нравственныеориентир

ысоциальных 

отношений 

 

 
1 

 

 
0 

 

 
0 

19.1  https://resh.edu.ru/spe

cial-course/1 

 

 

 
20. 

Гуманизм 

каксущностнаяхаракте

ристикадуховно- 

нравственнойкультуры

народов 

России 

 

 

 
1 

 

 

 
0 

 

 

 
0 

26.1  https://resh.edu.ru/spe

cial-course/1 

21. Социальныеп

рофессии; 

ихважностьдл

я 

сохранения духовно-

нравственногооблика 

общества 

1 0 0 
2.2  https://resh.edu.ru/spe

cial-course/1 

22. Выдающиеся 

благотворители 

вистории. 

Благотворительность 

какнравственныйдолг 

1 0 0 
9.12  https://resh.edu.ru/spe

cial-course/1 

23. Выдающиеся 

учёныеРоссии. Наука 

какисточник 

социальногоидуховно

гопрогресса 

1 0 0 
16.2  https://resh.edu.ru/spe

cial-course/1 



общества 



24 Мояпрофессия

(практическое

занятие) 

1 0 1 
1.3  

 

 

25. Гражданин 
 

1 
 

0 
 

0 
15.3  https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1 

 

26. Патриотизм 
 

1 
 

0 
 

0 
22.3  https://resh.edu.ru/spe

cial-course/1 

 
27. 

Защита 

Родины:подвиги

лидолг? 

 
1 

 
0 

 
0 

5.4  https://resh.edu.ru/spe

cial-course/1 

 
28. 

Государство.Россия 

— нашаРодина 

 
1 

 
0 

 
0 

12.4  https://resh.edu.ru/spe

cial-course/1 

29. Гражданскаяи

дентичность(п

рактическое 

занятие) 

1 0 1 
19.4   

30. Моя школа и 

мойкласс 

(практическоезанят

ие) 

1 0 1 
26.4   

31. Человек: какой 

он?(практическоез

анятие) 

1 0 1 
3.5   

32. Человекикультура(

проект) 

1 0 0 
17.5   

33. Обобщение и 

повторение  
 

1 0 0 
24.5   

34. Обобщение и 

повторение 

1 0 0 
28.5   

 

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 

34 0 6 
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