
Утвержлож. 
ением педагогического совета 
протокол X" I от 3 1,08.2022г. 
“  «01-0В/373 от 01.09.2022г. 

иректор М БОУ C011I X» 12 
Михайленко И.С.

№12

;? л ЖI k 'IKКАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕННЫЙ ГР;
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 12 Белоглннского района»
на 2022-2023 учебный год

1. Дата начала и окончания учебного года:
начало учебного года -1 сентября 2022года 
окончание учебного года -  25 мая 2022 года

2. Продолжительность урока 
2-4 классы -  40 минут
1 классы -  35 минут (сентябрь-октябрь 3 урока, ноябрь-декабрь 4 урока);

-  40 минут (январь-май 4 урока. 1 день 5 уроков, включая физическую культу ру).
3. Продолжительность учебною года и учебных периодов:
Продолжительность учебного года 1 классы 2 - 11  классы
33 учебные недели +
34 учебные недели +

♦ *

Продолжительность учебных периодов, сроки н продолжительность каникул
Учебный

период
Сроки

учебных
периодов

Количество
учебных
недель

Каникулы Сроки
каникул

Количе
ство
дней

Выход наъ
занятии

I четверть I 01.09.-30.10 8+2дня Осенние 31.10-06.11 7 07.11.2022
11 четверть полугодие 07.11.- 30.12 7+4дня Зимние 30.12-09.01 11 10.01.2023
III четверть II 10.01,- 26.03 10+4 дня Весенние 27.03-02.04 7 03.04.2023
IV четверть полугодие 03.04,- 25.05 7+4 дня Летние 26.05-31.08 98 01.09.2023
Итого 34 недели 123
Дополнительные каникулы для 1-х классов 06.02.2023г.-12.02.2023 г. (7 дней) (на занятия
14.02.2021г.)
Летние каникулы:

- 1-8, 10 классы -25 мая 2022 года - 31 августа 2022 года
- 9,11 классы -  окончание государственной итоговой аттестации -  31 августа 2022 года

4, Рсж11м начала танятнй,расписанис зво11ков
1 смена (1 классы) 1 смена 2 смена

1 полугодие 2 полугодие 5-11 классы 2 классы 3-4 классы
1 урок 8.00 - 8.35
2 урок 8.45 - 9.20 
Динамическая 
пауза 9.20-10.00
3 урок 10.25-11.00
4 урок 11.10-11.45

1 урок 8.00 - 8.40
2 урок 9.00 - 9.40 
Динамическая пауза 
9.40-10.20
3 урок 10.40 - 11.20
4 урок 11.30 - 12.10
5 урок 12.20-13.00

1 урок 8.00-8.40
2 урок 8.50-9.30
3 урок 9.50-10.30
4 урок 10.50-11.30
5 урок 11.50-12.30
6 урок 12.40-13.20
7 урок 13.30-14.10

1 урок
12.40-13.20
2 урок
1 3 .3 0 - 14.10
3 урок
1 4 .3 0 - 15.10

4 урок
1 5 .3 0 - 16.10
5 урок
16.20-17.00

1 урок
13.10-13.50

2 урок
14 .0 0 - 14.40

3 урок
1 5 .00 - 15.40

4 урок 
15.50-16.30

5 урок 
16.40-17.20 • **

Перерыв между обязательными занятиями, внеурочной деятельностью и дополнительными 
занятиями - 30 мин.



Режим чередования учебной деятельности
Учебная деятельность

Классы ФГОС Дополнительные занятия (ФГОС )
1 смена 2 смена 1 смена 2 смена

1 у р о к и вн еуроч н ая
д ея т е л ь н о с т ь *

2 р а с п и с а н и е  с 
ч ер ед о в ан и ем  у р о к о в  и 
зан яти й  вн еу р о ч н о й  
д ея тел ь н о сти

• *

3 р асп и с а н и е  с 
ч ер ед о в ан и ем  у р о к о в  и 
зан яти й  вн еу р о ч н о й  
д ея тел ь н о сти

V

*

4 р асп и с а н и е  с 
ч ер ед о в ан и ем  у р о к о в  и 
зан яти й  вн еу р о ч н о й  
д ея те л ь н о с ти

А

. ‘ '»

5 у р о ки вн еу р о ч н ая
д ея т е л ь н о с т ь

6 у р о ки вн еуроч н ая
д ея т е л ь н о с т ь

7 у р о ки вн еуроч н ая
д ея тел ь н о сть

V

8 у р о ки вн еуроч н ая
д ея т е л ь н о с т ь

9 у р о ки вн еуроч н ая
д ея т е л ь н о с т ь

V

«
10 у р о к и В н еу р о ч н ая

д ея т е л ь н о с т ь
11 у р о к и В н еу р о ч н ая

д ея т е л ь н о с т ь

5. Максимально допустимая нагрузка обучающихся:
Классы 6 дневная учебная неделя 5 дневная учебная неделя

1 - 21
2-4 - 23
5 - 29
6 - 30
7 - 32
8 - 33
9 36 -

10-11 37 ™ • ' ■ %
Количество часов обязательной части учебного плана ОУ и части, формируемой участниками 
образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки 
6. Сроки проведения текущей аттестации,_____________________________________________
Классы Период аттестации Сроки проведении

2-9 1 четверть с 03.10. по 28.10.2021
11 четверть с 05.12. по 26.12.2021
III четверть с 01.03. по 22.03.2022
IV четверть c 03.05.no 22.05.2022

10-11 I полугодие с 05.12. по 26.12.2021
II полугодие с 03.05. по 20.05.2022

2-11 учебный год с 03.05. по 22.05.2022
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